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Smérnice 4lifedirect.cz o Cookies

Nasledujici smérnice 0 cookies je soucasti naseho Prohlaseni o zachovani soukromi. Vice
informaci o nasi spole¢nosti a postupech zajist'ujicich utajeni miizete nalézt v naSem Prohlaseni
0 zachovani soukromi.
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1. Piehled cookies

Cookies jsou kratké textové soubory ulozené ve vaSem internetovém vyhledavaci z webové
stranky, kterou jste navstivili. Cookies jsou Siroce vyuzivany pro zajisténi efektivniho provozu
webové stranky nebo pro poskytnuti sluzeb a funkci na bazi webu.

Cookies mohou byt bud ,trvalé” nebo ,jednordzové”. Trvalé cookies jsou ukladany
vyhleddvacem na urcité ¢asové obdobi, pokud je uzivatel neodstrani diive. Jednordzové cookies
ale nejsou vyhleddvadem ukladany, ale jsou vymazany, kdyz zaviete pfislusné okno
vyhledéavace.

Cookies mohou mit vicenasobné funkce, jako je sbér informaci a ukladani jednotlivych
nastaveni navstévnikim webovych stranek. My vyuzivame cookies mimo jiné v postupech
nasich kalkulaci a sjedndvani smluv a umoznuji jednodussi uzivani webovych stranek.

Vyuzivanim webovych stranek 4lifedirect.cz souhlasite s pouzivanim cookies v souladu se
smérnici. Pokud s pouzitim cookies nesouhlasite, tak si nastavte piislusSnym zpisobem sviij
prohlize¢, nebo nepouzivejte webové stranky 4lifedirect.cz.

2.  Konfigurace prohliZece povolujici/odmitajici cookies

Vsechny prohlizee umoznuji navstévnikim webovych stranek se rozhodnout, zda pftijimat
nebo blokovat cookies. Vétsina prohlizect ve vychozim nastaveni akceptuje cookies. Tato
vychozi nastaveni Ize upravovat tak, aby cookies byly blokovany, nebo aby navstévnikovi byla
zasilana varovani, ze webova stranka obsahuje cookies. Je nutné védét, Ze akceptace cookies je
podminkou pro pouziti sluzeb ur€itych webovych stranek, a to vcetné 4lifedirect.cz. Z toho
dtivodu, pokud zablokujete cookies, tak se muzete setkat s neCekanym chovanim webovych
stranek, nebo nebudete moci vyuzit sluzby nabizené t€mito strankami.

3. Vice informaci k nastaveni soukromi u nejpopularnéjSich vyhledava¢i najdete
pomoci odkazi uvedenych nize:

e Google Chrome (https://support.google.com/accounts/answer/61416?hl=en)
o Firefox (https://support.mozilla.org/cs/kb/cookies-informace-ktere-si-weby-ukladaji-

do-vaseho)

e Microsoft Internet Explorer 11 (https://support.microsoft.com/en-
us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-11)

e Microsoft Internet Explorer 10 (https://support.microsoft.com/en-
us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-10)

e Microsoft Internet Explorer 9 (https://support.microsoft.com/en-
us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-9)

e Microsoft Internet Explorer 8 (https://support.microsoft.com/en-

us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-8)
o Safari (https://support.apple.com/kb/PH21411?viewlocale=en US&locale=en US)



https://support.google.com/accounts/answer/61416?hl=en
https://support.mozilla.org/cs/kb/cookies-informace-ktere-si-weby-ukladaji-do-vaseho
https://support.mozilla.org/cs/kb/cookies-informace-ktere-si-weby-ukladaji-do-vaseho
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-11
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-11
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-10
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-10
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-9
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-9
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-8
https://support.microsoft.com/en-us/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-8
https://support.apple.com/kb/PH21411?viewlocale=en_US&locale=en_US
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4. Pouzivame cookies tfetich stran?

Nekteré z cookies pouzivanych 4lifedirect.cz jsou naSe vlastni, nékteré dalsi jsou tietich stran.
Cookies tretich stran pochazeji od nésledujicich partnert:

e www.google.cz

4lifedirect.cz vyuziva Google Analytics, tedy sluzbu pro analyzovani webovych sluzeb
zajistovanou Google, Inc. (“Google”). Google Analytics pouziva cookies, tj. textové soubory
uloZené ve vasem pocitaci, které jsou sestaveny tak, Ze napomahaji vytvaret analyzu vyuzivani
webovych strdnek. Google pienasi informace vygenerované cookies o pouzivani webovych
stranek (vcetné vasi IP adresy) na své servery v US a tam je uklada. Tyto informace vyuziva
Google k vyhodnoceni, jak vyuzivate webové stranky a pro vypracovani zpravy pro operatory
webovych stranek o aktivitach na téchto strankach a pro zajisténi ostatnich sluzeb souvisejicich
S provozovanim webovych stanek a vyuzivanim internetu. Tyto informace mize Google
zvetejnit treti strané, pokud je to vyzadovano ze zdkonnych divodl, nebo pro konkrétni treti
stranu zpracovava informace podle kontraktu. Google nikdy nespojuje vasi IP adresu
s jakymikoliv dalS§imi daty, kterd ma ulozena. Nastavenim svého vyhleddvace miiZete
odmitnout pouzivani cookies. Avsak je tfeba upozornit, ze v takovém piipad¢ nebudete moci
vyuzivat vSechny funkce téchto webovych stranek. PouZivanim téchto webovych stranek
souhlasite s tim, ze vase data budou zpracovana zptsobem a k u¢elim uvedenym vyse.

5. Re-marketing

Pouzivani webovych stranek 4lifedirect.cz ndm potvrzujete a davate souhlas k zaslani jedné
nebo vice cookies do vaseho pocitate béhem vasi navstévy na nasich webovych strankach, ¢imz
vas§ vyhledavac ziska jedine¢ny identifikator. Tyto cookies maji sviij pivod od Googlu a jsou
vyuzivany se systémem Google. Uvedené cookies jsou zaslany do vaseho pocitae jen pii
navstéve urcitych webovych stranek a jsou tak pouZivany pouze k registraci navstévy a jejiho
data u téchto konkrétnich stranek.

Jak jsou cookies vyuzivany?

Google pouziva cookies pro ulozeni posledni navstévy uzivatele na strankach 4lifedirect.cz, a
na zakladé toho zobrazi Google reklamu na internetovych webovych strankach piislusné treti
strany, kterd je poskytovatelem sluZeb, véetné samotného Googlu. Cookies Googlu muzete
vyfadit z Cinnosti na webovych strankach, které nabizeji moznost vypnout reklamy Googlu
(http://www.google.com/privacy_ads.html).
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6.  Jaké druhy cookies existuji a které vyuZivime na naSich webovych strankach?
Na webovych strdnkéach 4lifedirect.cz pouzivame dva druhy cookies:

e navstévni cookies
e frvalé cookies

Navstévni cookies jsou jen docasné: jsou ulozeny ve vasem zatizeni jen do doby, nez opustite
weboveé stranky 4lifedirect.cz. Trvalé cookies jsou ulozeny ve vasem zafizeni po mnohem delsi
obdobi, nebo nez je manualn¢ odstranite (cyklus Zivotnosti cookies, tj. jak dlouho jsou ulozeny
ve vaSem zafizeni, zavisi na nastaveni vaSeho vyhledavace).

Nékteré webové stranky, které navstévujete, také sbiraji informace za pouziti bodovych zalozek
(také nazyvangé Cisty gif), o které se pak mtizeme d€lit se tfetimi stranami pro piimou podporu
na$ich promo¢nich ¢innosti a rozvoje webovych stranek. Naptiklad informace o pouziti webové
stranky nasim navstévnikem miize byt sdilena se tieti stranou, jmenovité reklamni agenturou,
k u¢inngjsimu vyuziti internetového reklamniho banneru na nasich webovych strankach. Stale
vsak tato informace nemuize byt vyuzita k vasi osobni identifikaci i kdyz mtize mit propojeni
k osobnim datim.
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7. Cookies pouzivané na webovvch strankach 4lifedirect.cz:

Typ cookies

Nezbytné

Provozni

Funk¢éni

Funkénost

Tyto cookies jsou zakladni pro
provoz stranek 4lifedirect.cz a
umoziuji vam navigaci na nasich
webovych strankach a vyuzivani

riznych voleb, které jsou k dispozici.
Napiiklad webova stranka si mtize
zapamatovat predchozi krok (napf.
text, ktery jste vlozili) kdyz se vratite
zpét na piedchozi strany béhem jedné

navstévy.

Tyto cookies nam pomahaji

porozumét tomu, jak se navstévnik

ptipojil k nasi webové strance
poskytnutim informaci o

navstivenych webovych strankach,

¢asu straveném na kazdé webové

strance a jakykoliv problém, ktery

mohou zaznamenat, napt. chybné

zpravy. To nam pomaha vylepSovat

provoz naSich webovych stranek.

Tyto cookies umoziiuji, aby si naSe
webové stranky zapamatovaly vase
volby a preference (napt. uzivatelské
jméno, jazyk, geografickou oblast) a

Sbér/ovéreni osobnich udaji:

Tyto cookies neidentifikuji
jednotlivé uzivatele.

Pokud nebudete akceptovat tyto
cookies, muZe to mit vliv na
webové stranky, jejich provoz
nebo alespon funk¢nost
nékterych casti.

Tyto cookies neidentifikuji
jednotlivé uzivatele.

Jsou shirana jen kumulativni a
anonymni data.

Informace sbirané t€émto cookies
mohou obsahovat specificka
identifika¢ni data sdilena
uzivatelem, napf. uzivatelské
jméno. Je ale samoziejmé, ze vas

Odkaz pro dodate¢né informace:

https://www.zendesk.com/company/cookies/
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Typ cookies

Cilené / Propagacni

Funkénost

mohly tak poskytnout mnohem
osobn¢jsi zkuSenost online.

Tyto cookies jsou pouzivany pro
pfevedeni obsahu mnohem
relevantnéjSim zpisobem pro
uzivatele v souladu s jeho zajmy.
Tyto cookies mohou byt pouzity

k doruceni cilené reklamy uzivateli a
omezit poCet shlédnuti reklamy. Také
umoziuji zjistovat efektivitu nasich
propagacnich kampani méfenim na

webovych strankach 4lifedirect a
strankach mimo 4lifedirect.cz.

Tyto cookies jsou pouzivany

k pfipomenuti webovych stranek,
které jste navstivili a mohou byt
sdileny s tfetimi stranami, véetné
inzerentll a naSich agentur.

Sbér/ovéreni osobnich udaji:

vzdy informujeme o informacich,
které sbirame, co s nimi udélame
a s kym je sdilime.

Pokud neakceptujete tyto
cookies, muZe to mit vliv na
vykon a funkénost webovych
stran a muze to omezit vas
ptistup k obsahu webovych
stranek.

Vétsina téchto cookies sleduje
zakazniky na zakladé jejich IP
adresy, a proto mohou sbirat
osobni identifika¢ni informace.
Sekce dodatecné informace uvadi
vice informaci k témto cookies
vcetné typl informaci, které
sbiraji a jak jsou tyto informace
pouzivany.

Odkaz pro dodate¢né informace:
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8.  Jak je mozné cookies spravovat a odstranit?

Ve vychozim nastaveni je vétSina internetovych vyhledavacii nakonfigurovana pro akceptaci
cookies. Toto nastaveni v§ak mtzete zménit a blokovat cookies nebo ziskavat varovné zpravy
kdykoliv jsou cookies umistény do vaseho zafizeni. Pro spravu cookies existuji rizné moznosti.
K tomu doporucujeme si najit informace k vasemu vyhledavaci nebo stranky s napovédou
k nastaveni vyhledavace a jak toto nastaveni zménit.

Pokud vytadite z pouzivani cookies, které pouzivame my, bude to mit vliv na vasi uzivatelskou
spokojenost béhem navstévy webovych stranek 4lifedirect.cz. Napiiklad nebudete moci
navstivit nékteré ¢asti nasich webovych stranek nebo neziskate na miru vypracované informace
béhem navstévy webovych stranek 4lifedirect.cz.

Pokud pouzivate riizna zatfizeni k navstéveé a piistupu k webovym strankam 4lifedirect.cz (napf.
pocitac, smartphone, tablet), dbejte o to, aby nastaveni vyhledavace na kazdém zafizeni bylo

nakonfigurovano podle vasich konkrétnich potieb prace s cookies.

Pro dodate¢né informace kliknéte zde.



http://www.allaboutcookies.org/manage-cookies/
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9. Dodateéné informace
Navstévni/docasné: Tyto cookies jsou z vaSeho zafizeni vymazany, jakmile opustite webové stranky.

Trvalé: Tyto cookies nejsou z vaseho zafizeni odstranény, kdyz opustite webové stranky. Jsou uloZeny ve vasem zafizeni po uréité prodlouzené
casové obdobi.

PROVOZNI

Trvalé, doCasné a tieti Analytical cookies & beacons
strana

AT internet:
http://www.atinternet.com/en/data_protection
policy/
. - | Poskytuji anonymni/kumulativni informace kdy,
Analytické/sledovaci kde a co jste délal na webové strance. Bitly: http://bitly.com/pages/privacy

ClickTale: http://www.clicktale.com/privacy-
policy

Cloudflare:
http://www.cloudflare.com/security-policy



https://developers.google.com/analytics/resources/concepts/gaConceptsCookies
http://www.allaboutcookies.org/faqs/beacons.html
http://www.atinternet.com/en/data_protection_policy/
http://www.atinternet.com/en/data_protection_policy/
http://bitly.com/pages/privacy
http://www.clicktale.com/privacy-policy
http://www.clicktale.com/privacy-policy
http://www.cloudflare.com/security-policy
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Gemius:
http://www.gemius.pl/pl/privacy policy

Google Analytics:
https://developers.google.com/analytics/devgu
ides/collection/analyticsjs/cookie-usage

Metrix Lab / Opinion Bar:
http://www.metrixlab.com/privacy-statement/

Microsoft:
http://www.microsoft.com/privacystatement/e
n-us/core/default.aspx

New Relic:
https://docs.newrelic.com/docs/new-relic-
browser/new-relic-cookies

Omniture / Site Catalyst:
http://www.adobe.com/content/dotcom/en/priv
acy/cookies.html

pixel.quantserve.com (third party cookies):
https://www.quantcast.com/how-we-do-
it/consumer-choice/privacy-policy/

Qubit:
http://www.qubitproducts.com/about/privacy-
policy



http://www.gemius.pl/pl/privacy_policy
http://www.gemius.pl/pl/privacy_policy
https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs/cookie-usage
https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs/cookie-usage
http://www.metrixlab.com/privacy-statement/
http://www.microsoft.com/privacystatement/en-us/core/default.aspx
http://www.microsoft.com/privacystatement/en-us/core/default.aspx
https://docs.newrelic.com/docs/new-relic-browser/new-relic-cookies
https://docs.newrelic.com/docs/new-relic-browser/new-relic-cookies
http://www.adobe.com/content/dotcom/en/privacy/cookies.html
http://www.adobe.com/content/dotcom/en/privacy/cookies.html
https://www.quantcast.com/how-we-do-it/consumer-choice/privacy-policy/
https://www.quantcast.com/how-we-do-it/consumer-choice/privacy-policy/
http://www.qubitproducts.com/about/privacy-policy
http://www.qubitproducts.com/about/privacy-policy
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Nazev cookies

Socialni média/sdileni

Rozsah pouziti

Umozni vam sdilet své
poznadmky/hodnoceni/stranky/zalozky a
pomohou vam se snadnéjSim pfistupem na
socialni sité a k socidlnim nastrojim online.

FUNKCNI

Rozsah opravnéni

Tteti strana

Unica:
http://www.ibm.com/privacy/details/us/en/

Web Trends: http://webtrends.com/terms-
policies/privacy/cookie-policy

Wordpress Stats:
http://automattic.com/privacy/

YouTube Tracking:
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/priva

eyl

Podrobné udaje cookies

Add This:
http://www.gooqgle.co.uk/intl/en/policies/priva

oyl

Delicious.com: https://delicious.com/privacy

Facebook Connect and Facebook plugins:
https://www.facebook.com/about/privacy/your
-info-on-other

Linkedin:
http://www.linkedin.com/legal/privacy-policy



http://www.ibm.com/privacy/details/us/en/
http://www.ibm.com/privacy/details/us/en/
http://webtrends.com/terms-policies/privacy/cookie-policy
http://webtrends.com/terms-policies/privacy/cookie-policy
http://automattic.com/privacy/
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
https://delicious.com/privacy
https://www.facebook.com/about/privacy/your-info-on-other
https://www.facebook.com/about/privacy/your-info-on-other
http://www.linkedin.com/legal/privacy-policy
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Nazev cookies

Sledovani webovych
stranek

CILENE/PROPAGACNI

Rozsah pouziti Rozsah opravnéni

Poskytuji anonymni informace o navstévnikovi | Trvalé, doCasné a treti
vcetné toho, které webové stranky navstivil strana

predtim a/nebo potom, co se piipojil k

webovym strankam 4lifedirect.

Oracle:
http://www.oracle.com/us/legal/privacy/overvi
ew/index.html

Pinterest:
https://about.pinterest.com/en/privacy-policy

Tumblr:
http://www.tumblr.com/policy/en/privacy

Twitter: https://twitter.com/privacy

YouTube:
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/priva

eyl

Yummly: http://www.yummly.com/privacy/

Podrobné udaje cookies

360tag.com: http://www.360tag.com/



http://www.oracle.com/us/legal/privacy/overview/index.html
http://www.oracle.com/us/legal/privacy/overview/index.html
https://about.pinterest.com/en/privacy-policy
http://www.tumblr.com/policy/en/privacy
http://www.tumblr.com/policy/en/privacy
https://twitter.com/privacy
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
http://www.yummly.com/privacy/
http://www.360tag.com/
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Adconion: http://adconion.com/privacy-policy

Adform: http://site.adform.com/privacy-
policy/

Admeta:
http://www.admeta.com/w3c/privacypolicy.ht
ml

Adnxs.com:
http://www.appnexus.com/platform-policy

Adscale:
https://www.ghostery.com/en/apps/adscale

Adtech:
http://www.adtech.com/en/service/cookies.htm
[

App Nexus:
http://www.appnexus.com/platform-policy

Criteo: http://www.criteo.com/en/privacy-
policy

Distillery: http://dstillery.com/privacy/

Doubleclick.net:
http://www.google.com/intl/en/policies/privac



http://adconion.com/privacy-policy
http://site.adform.com/privacy-policy/
http://site.adform.com/privacy-policy/
http://www.admeta.com/w3c/privacypolicy.html
http://www.admeta.com/w3c/privacypolicy.html
http://www.appnexus.com/platform-policy
http://www.appnexus.com/platform-policy
https://www.ghostery.com/en/apps/adscale
https://www.ghostery.com/en/apps/adscale
http://www.adtech.com/en/service/cookies.html
http://www.adtech.com/en/service/cookies.html
http://www.appnexus.com/platform-policy
http://www.appnexus.com/platform-policy
http://www.criteo.com/en/privacy-policy
http://www.criteo.com/en/privacy-policy
http://dstillery.com/privacy/
http://www.google.com/intl/en/policies/privacy/
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y/

Improve Digital:
http://www.improvedigital.com/en/platform-

privacy-policy

Internet Billboard:
https://www.ghostery.com/en/apps/internet bil
Iboard

Mathtag.com:
http://www.mediamath.com/privacy/

Nielsen NetRatings Site Census:
http://www.nielsen-
online.com/corp.jsp?section=leq prs&nav=1

Pubmatic: http://www.pubmatic.com/privacy-
policy.php

Quisma.com:
http://privacy.quisma.com/uk/privacy-policy/

Rubicon:
http://www.rubiconproject.com/privacy/

SmartAdserver:
http://smartadserver.com/privacy-policy



http://www.google.com/intl/en/policies/privacy/
http://www.improvedigital.com/en/platform-privacy-policy
http://www.improvedigital.com/en/platform-privacy-policy
https://www.ghostery.com/en/apps/internet_billboard
https://www.ghostery.com/en/apps/internet_billboard
http://www.mediamath.com/privacy/
http://www.mediamath.com/privacy/
http://www.nielsen-online.com/corp.jsp?section=leg_prs&amp;amp;nav=1
http://www.nielsen-online.com/corp.jsp?section=leg_prs&amp;amp;nav=1
http://www.pubmatic.com/privacy-policy.php
http://www.pubmatic.com/privacy-policy.php
http://privacy.quisma.com/uk/privacy-policy/
http://www.rubiconproject.com/privacy/
http://smartadserver.com/privacy-policy
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N&zev cookies

Bohata média

RUZNE

Rozsah pouziti

Podporuje rizné aspekty funkci webovych
stranek 4lifedirect a partner, jako je ptehravani
videa a stahovani loajalnich aplikaci webovych
stranek.

Rozsah opravnéni

Trvalé, doCasné a tieti
strana

Specificclick.net:
http://corp.specificmedia.com/privacy

Turn: http://www.turn.com/privacy

Undertone.com: http://undertone.com/privacy

Weborama.fr: http://www.weborama.com/e-
privacy/our-commitment/

YieldLab:
https://www.ghostery.com/en/apps/yieldlab

Zenovia:
http://www.zenoviaexchange.com/website-
privacy-policy/

Podrobné udaje cookies

Vimeo: http://vimeo.com/cookie policy

YouTube:
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/priva

cy/



http://corp.specificmedia.com/privacy
http://corp.specificmedia.com/privacy
http://www.turn.com/privacy
http://undertone.com/privacy
http://www.weborama.com/e-privacy/our-commitment/
http://www.weborama.com/e-privacy/our-commitment/
https://www.ghostery.com/en/apps/yieldlab
http://www.zenoviaexchange.com/website-privacy-policy/
http://www.zenoviaexchange.com/website-privacy-policy/
http://vimeo.com/cookie_policy
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
http://www.google.co.uk/intl/en/policies/privacy/
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Vystrazna doména

Jiné

Webové vystrahy podporuji rizné ¢asti Trvalé, docasné a tieti
funk¢nosti webovych stranek 4lifedirect. strana

Webové vystrahy (také znamé jako bodové

zalozky nebo ¢isté GIF) sleduji jednani

navstévnika webovych stranek a poskytuji

informace tfetim spole¢nostem o aktivité

uzivatele na webovych strankach a uzivatelovu

IP adresu.

Podporuji rizné funkce jednotlivych ¢asti Trvalé, doCasné a tieti
webovych stranek 4lifedirect.cz. strana

Na webovych strankach 4lifedirect.cz
pouzivame rizné vystrahy a poskytujeme
informace o tom, jek nékteré nejpouzivané;jsi
vystrahy pracuji.

Flashtalking a TangoZebra — sbiraji
anonymni udaje (informace o vyhledavaci,
operacni sytém, prohlizené stranky), které
mohou byt vyuzity k tomu, abychom poskytli
uzivateli mnohem relevantngjsi obsah; data
mohou byt také vyuzita k méteni popularity
kampani / webovych stranek. Tato
kumulativni data mohou byt sdilena s tieti
stranou.



